
La DISCIPLINE POSITIVE 

 Objectifs de la formation : 
 Devenir « Facilitateur qualifié en DP /  Parents » 

 Vivre et conduire des activités pratiques afin de pouvoir proposer des ateliers de 

qualité aux parents. 

 Utiliser les outils de l’encouragement et maîtriser l’approche de Discipline Positive. 

 Faire vivre l’approche en ayant une posture juste. 

 Animer des groupes de parents et les guider dans l’acquisition de l’approche et des 

outils avec le matériel de référence de la Discipline Positive 

 Aider les parents à développer des compétences sociales comme : la responsabilité, 

la coopération, l’autodiscipline, la recherche de solutions, le respect de soi et 

d’autrui, l’autonomie chez leurs enfants. 

 

Formation 
Animée par   Alix de Salaberry 

Formatrice qualifiée en Discipline Positive 

 les 28 et 29   MARS 2019 

à BORDEAUX 
Les participants à cette formation maîtriseront la démarche et les outils de Discipline 

Positive et deviendront des  Facilitateurs qualifiés en DP / Parents.  

Ce module est aussi la première étape nécessaire pour aller vers la certification 

Parents. Le guide « Animer des Ateliers de Parents en Discipline Positive » est inclus. 

FRAIS FORMATION COMPLETE : 700€ 

  La formation démarrera avec un minimum  

de 10 participants  

 
  Contact et inscription  

alixdesalaberry@disciplinepositive.fr 

 
 

   

ANIMER des Ateliers de Parents en DISCIPLINE  POSITIVE  

mailto:alixdesalaberry@disciplinepositive.fr

